




Пояснительная записка 

Настоящий учебный план образовательного учреждения среднего 

профессионального образования КОГПОБУ СПО «Кировский 

технологический колледж» разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования (далее СПО) «Технология парикмахерского 

искусства», 4утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации №1558 от 9 декабря 2016 года, зарегистрированного 

Министерством юстиции Российской Федерации (19 ноября 2014 г., 

регистрационный N 34779). 

1. Организация учебного процесса 

Начало учебных занятий – 1 сентября, окончание – 30 июня. 

Продолжительность учебной недели – шестидневная. Продолжительность 

занятий (2× 45)  - группировка парами. 

Объём обязательной учебной нагрузки составляет 36 часов в неделю, 

максимальный объём учебной нагрузки не превышает 54 академических 

часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной 

образовательной программы. 

Формы текущего контроля: контрольные работы, тестирование, 

программированный опрос, выполнение практических и лабораторных работ, 

решение ситуационных задач и т.д. 

Консультации для обучающихся предусматриваются в объёме 1—

часов на учебную группу на каждый учебный год. Формы их проведения – 

групповые, индивидуальные. 

Учебная практика проводиться концентрированно в рамках 

профмодулей. Производственная и преддипломная практика – 

концентрированно – на предприятиях отрасли. 

В ходе освоения и по завершению освоения дисциплин проводятся 

зачёты и экзамены. Проведение зачётов (в т.ч дифференцированных) 



предусматривается за счёт времени, отведенного на изучение 

соответствующей дисциплины. Формы промежуточной аттестации: зачёт, 

дифзачёт, экзамен, комплексный экзамен, экзамен квалификационный 

(итоговой контроль по профмодулям). 

По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 

часа самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки 

за счёт различных форм внеаудиторских занятий  в спортивных секциях. 

Для подгрупп девушек 48 часов (70% учебного времени), отведенного 

на изучение основ военной службы, в рамках дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» используется на освоение основ медицинских знаний. 

Предусмотрено проведение сборов для юношей (согласно статьи 13 

ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»). 

Занятия по дисциплине «Иностранный язык» и лабораторные и 

практические занятия по дисциплинам и МДК проводится по подгруппам (не 

менее 8 человек). 

2. Формирование вариативной части ОПОП 

Согласно ФГОС СПО специальности 43.02.13 Технология 

парикмахерского искусства общий объем ОПОП на базе основного общего 

образования, включая получение среднего общего образования в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования составляет 5940 

часов. 

На вариативную часть ОПОП выделено  1296 часов, в том числе - 912 

часов обязательных учебных занятий. 

Часы вариативной части распределены на введение новых дисциплин 

и увеличение часов профессионального цикла с целью расширить и углубить 

подготовку, определяемую содержанием обязательной части, получения 

дополнительных знаний и умений, необходимых для обеспечения 

конкурентноспособности выпускника в соответствии с запросами 

регионального рынка труда: 



1) Профессиональный цикл (170 часов): 

 МДК. 01.01 Современные технологии парикмахерского искусства – 8 

часов 

 МДК.02.01 Технология выполнения постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос – 40 часов 

 МДК.02.02 Моделирование причесок различного назначения с учетом 

актуальных тенденций моды. – 16 часов 

 МДК. 03.01. Стандартизация и подтверждение соответствия – 16 часов 

 МДК.04.01. Выполнение работ по профессии Парикмахер – 90 часов 

2) УД Культура речи – 32 часа 

3) УД Экономика отрасли – 56 часов 

4) УД Основы предпринимательства – 54 часа 

5) УД Эффективное поведение на рынке труда – 24 часа 

6) УД Охрана труда – 44 часа 

7) ЭОП – 32 часа 

8) Декоративная косметика – 76 часов 

9) Основы рекламы – 32 часа 

10) Религиоведение – 30 часов 

11) Управление персоналом – 48 часов 

12) Правовое обеспечение п/д – 32 часа 

 

3 Общеобразовательный цикл 

 

Реализация Федерального государственного стандарта среднего 

(полного) общего образования в пределах образовательной программы 

среднего профессионального образования осуществляется в соответствии с 

федеральным базисным учебным планом для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования (Учреждены приказом Министерства образования России от 



09.03.2004 № 1312 в редакции приказа Министерства образования и науки 

России от 20.08.2008 №241 и от 30.08.2010 №889). 

Срок реализации ФГОС среднего (полного) общего образования в 

пределах основной профессиональной образовательной программы СПО 

составляет 39 недель. С учётом этого срока обучения по основной 

профессиональной образовательной программе увеличен на 52 недели: 39 

недель – теоретическое обучение, 2 недели – промежуточная аттестация, 11 

недель  - каникулы. 

Распределение обязательной учебной нагрузки на изучение 

общеобразовательных предметов СПО с учётом технического профиля 

получаемого профессионального образования в соответствии с 

Рекомендациями по реализации образовательной программы среднего 

(полного) общего образования в образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования (письмо 

Министерства образования №03-1180 от 29.05.2007). При этом на ОБЖ 

отводиться 70 часов (приказ Миноборнауки России от 20.09.2008г. №241), на 

физическую культура – по три часа в неделю (Приказ Минобрнауки России 

от 30.08.2010г. №889). 

Учебное время, отведённое на теоретическое обучение (1512 часов), 

распределено на обучение базовых и профильных учебных дисциплин 

общеобразовательного цикла. 

Профильными дисциплинами для данной специальности СПО 

являются: Математика, информатика, экономика. 

Общеобразовательная подготовка реализуется на первом курсе. В 

первый год обучения студенты получают общеобразовательную подготовку, 

которая позволяет со следующего года приступить к освоению 

профессиональной образовательной программы по данной специальности. 

Продолжение освоения ФГОС среднего (полного) общего образования 

происходит на последующих курсах обучения за счёт изучения разделов и 

тем учебных дисциплин таких циклов ОПОП СПО по специальности как: 



- Общепрофессиональный  цикл 

- Общий гуманитарный и социально-экономический цикл, 

а также отдельных дисциплин профессионального цикла 

Текущий контроль по дисциплинам общеобразовательного цикла проводится 

в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую дисциплину, 

с использованием традиционных и инновационных методов, включая 

компьютерные технологии. Промежуточная аттестация проходит в форме 

дифференцированных зачётов и экзаменов. 

4 Формы проведения ГИА (государственной итоговой 

аттестации) 

Государственная итоговая аттестация включает в себя: выполнение 

дипломной работы с 19.05 по 14.06 (4 недели) и его защиты с 16.06 по 30. 06 

(2 недели) 



График учебного процесса ППССЗ 43.02.13 «Технология парикмахерского искусства» (база 9 классов) 
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План учебного процесса ОПОП ППССЗ  
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ОУД 

  

Общеобразовательные 

дисциплины 

базовые 

 1512  1512 1106 406          

ОУД .01 Русский язык Э 78  78 78    34 44       

ОУД.02 Литература  117  117 117    50 67 
      

ОУД.03 Родная литература  34  34 34      34       

ОУД.04 Иностранный язык  117  117   117  62 55 
      

ОУД.05 История  117  117 117    50 67       

ОУД.06 Физическая культура  117  117 2 115  50 67 
      

ОУД.07 ОБЖ  70  70 70      70 
      

ОУД.08 Обществознание  78  78 78    78         

ОУД.09 Естествознание: Э 108  108 86 22  108   
      

   - химия  40  40 30 10    40       

   - биология  34  34 28 6    34 
      

   - физика  34  34 28 6    34       

ОУД.10 Астрономия  36  36 36      36 
      

  профильные:                
      

ОУД.11 Математика Э 234  234 104 130  102 132       

ОУД.12 Информатика ДЗ 66  66 66      66 
      

ОУД.13 Экономика  79  79 79    79         

ОУД.14 Право  85  85 85      85 
      

  Дополнительные:                      

ОУД.15 ОПД  34  34 34    14 20 
      

  
Введение в специальность 

 

 

34 

 

34 34   
 

34   

      

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл 

 466 140 326            

ОГСЭ.01 Основы философии  36 12 24 24 -    36      

ОГСЭ.02 История  34 10 24 24 -          

ОГСЭ.03 Психология общения ДЗ 68 20 48 48 -       36   

ОГСЭ.04 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности   
166 50 

 

116 

- 
116 

         

ОГСЭ 05 Физическая культура  162 48 114 - 114          

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  

 108 4 104 2 102          

ЕН.01. 

Информатика и информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

 108 4 104 2 102          
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Общепрофессиональный  
цикл  

 827 211 616 297 319          

ОП. 01 
Сервисная деятельность 

ДЗ 

 

48 

 

16 

 

32 

 

20 

 

12 
    32     

ОП. 02 
История изобразительного 

искусства Э 
106 34 

 

72 
62 10     72     

ОП. 03 Рисунок и живопись Э 286 66 220 26 194    48 58 48 48   

ОП. 04 Эстетика ДЗ 82 20 62 36 26       62   

ОП. 05 
Санитария и гигиена 

парикмахерских услуг 
Комп
лексн

ый 

Экза

мен 

51 11 
40 

31 9    40      

ОП. 06 
Основы анатомии и 

физиологии кожи и волос 
52 14 

 

38 
22 16    38      

ОП. 07 Материаловедение зач 88 18 70 58 12    70      

ОП. 08 Пластическая анатомия  46 12 34 22 12     34     

ОП. 09 
Безопасность 

жизнедеятельности  
68 20 

48 
20 28    48      

ПА.ОП Промежуточная аттестация  36              

ПМ. 01 
Предоставление современных 

парикмахерских услуг 

 412              

МДК.01.01 
Современные технологии 

парикмахерского искусства 
Э 

196 44 152 36 76 40      152   

УП. 01 Учебная практика  72           72   

ПП. 01 Производственная практика 
КвЭ  

 

144           144   

ПМ 02 

 Подбор и выполнение 

причесок различного 

назначения, с учетом 

потребностей клиента 

 344              

МДК.02.01 

Технология выполнения 

постижерных изделий из 

натуральных и искусственных 
волос 

Э 

 
 

112 22 90 8 82     90     

МДК.02.02 

Моделирование причесок 

различного назначения с 

учетом актуальных тенденций 
моды.  

88 22 66 26 40      66    

УП. 02 Учебная практика  72          72    

ПП. 02 Производственная практика 
КвЭ  

 

72           72   

ПМ.03 

Создание имиджа, разработка 
и выполнение 

художественного образа на 

основании заказа 

  
520 

             

МДК.03.01 
Стандартизация и 

подтверждение соответствия  
 

50 
10 

 

40 

 

26 

 

14 

       40  

МДК.03.02 
Основы маркетинга сферы 
услуг  38 12 

26 26 -          

МДК.03.03 Стилистика и создание имиджа  72 10 62 10 16 36       62  

УП. 03 Учебная практика  72             72 

ПП. 03 Производственная практика 
КвЭ  

 
288             288 
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Выполнение работ по 
профессии Парикмахер   

522 
             

МДК.04.01 

Технология выполнения 

типовых парикмахерских 
услуг 

Э 
 

270 

 

54 

 

216 

 

120 

 

96 
   108 108     

УП. 04.01 Учебная практика  144        72 72     

ПП. 04.01 Производственная практика КвЭ 108         108     

   324              

ПА.ПП Промежуточная аттестация  144              

ПА.00 
Промежуточная 

аттестация 
 180              

 Вариативная часть  460 18             

 Культура речи  зач 32  32 22 10      32    

 Экономика отрасли зач 56  56 28 28       56   

 

Основы 

предпринимательства Э 
54 

 54 
28 26       54   

 

Эффективное поведение на 

рынке труда зач 
24 8 

16 
8 8          

 Охрана труда зач 44 10 34 22 12          

 ЭОП зач 32         32     

 Декоративная косметика  76        36  40    

 Основы рекламы   32          32    

 Религиоведение   30          30    

 Управление персоналом  48           48   

 Правовое обеспечение п/д  32          32    

ПД Преддипломная практика  144             144 

ГИА.00 
Государственная итоговая 
аттестация 

 216              

ИТОГО  5891              

Консультации на учебную группу по 100 часов в год 

(всего 300 час.)  

Государственная (итоговая) аттестация  

1. Программа базовой подготовки  

1.1. Дипломная работа Выполнение дипломной работы с 
19.05 по 14.06 (всего 4нед.)  

Защита дипломной работы с 16.06 по 30.06 (всего 2нед.) 

в
се

го
 

Дисциплин и МДК         
Учебных практик         
Производст практик         
Экзаменов          
Диф зачётов         
Зачётов          

 



Информационное обеспечение 

Основные источники  

1. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А.Черниченко, И.Ю. Одинокова. - Москва. 
Академия, 2015; 

2. Основы парикмахерского дела.  Н.И.Панина - Москва, «Академия», 2014; 

3. История прически.  Сыромятникова И.С. -  М.: Искусство, 2012; 
4. Технология парикмахерских работ : учеб.пособие 2-е изд. – Морщакина Н.А., Минск: Высшая школа, 

2012; 
5. Технология парикмахерских работ. Н.А.Марщакина - Минск, «Высшая школа», 2013; 
6. Справочник парикмахера О.А. Панченко -  Ростов-на –Дону, «Феникс», 2013; 

7. Парикмахер стилист.  Н.Б. Шешко, Н.В.Левинова - Минск, «Современная школа», 2011; 
8. Лечение волос и восстановление волос.  О.В. Ларина - «Этерна», 2013; 

9. Здоровье и красивые волосы (медицина). Ю.Ю. Дрибноход - Ростов-на-Дону, «Феникс», 2012; 
10. Парикмахерское искусство. В.А.Петровская - Москва, «Аделант», 2012. 
11. Грим для театра, кино и телевидения. Бейган Л. - Искусство, 2012; 

12. Основы постижерного дела. Константинов А.В.- Рипол классик, 2010; 
13. Историческая прическа. Сыромятникова И.С.- Рипол классик, 2011 

14. Технология  парикмахерских работ и технологическое оборудование / Одинокова И.Ю., 
Черниченко Т.А. – М.: Академия, 2011; 

15. Моделирование причёсок и декоративная косметика / Черни ченко Т.А. – М.: Академия, 20011; 

16. Основы моделирования причёски. С.И. Королёва.- М. «АКАДЕМ». 2012; 
17. Ермилова Д.Ю. История  домов моды. – М.: Академия, 2012; 

18.  Сыромятникова И.С. Искусство  грима и причёски.  – М.: Высшая школа, 2011. 
19. Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А.Черниченко, И.Ю. Одинокова.- Москва. 

Академия, 2015; 

20. Основы парикмахерского дела.  Н.И.Панина - Москва, «Академия», 2014; 
21. История прически.  Сыромятникова И.С. -  М.: Искусство, 2012; 

22. Технология парикмахерских работ : учеб.пособие 2-е изд. – Морщакина Н.А., Минск: Высшая школа, 
2012; 

23. Технология парикмахерских работ. Н.А. Марщакина - Минск, «Высшая школа», 2013; 

24. Справочник парикмахера О.А.Панченко -  Ростов-на –Дону, «Феникс», 2013; 
25. Парикмахер стилист.  Н.Б. Шешко, Н.В.Левинова - Минск, «Современная школа», 2012; 

26. Лечение волос и восстановление волос.  О.В.Ларина - «Этерна», 2013; 
27. Здоровье и красивые волосы (медицина). Ю.Ю. Дрибноход - Ростов-на-Дону, «Феникс», 2013; 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru;  

2. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа:  http://gazeta-p.ru/; 

3. Форум Парикмахеров - режим доступа: http://parikmaher.net.ru/; 

4. Форум парикмахеров - режим доступа: http://www.hairforum.ru/; 

5. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru. 

 

Дополнительные источники  

Периодические издания: 

1. Журналы Hair,s how; 
 

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/


Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др для подготовки по специальности 

43.02.13 «Технология парикмахерского искусства» 

№ Наименование  

Кабинеты 

32 а Основ философии 

6б, 13б Иностранного я зыка 

24 б Математики 

43а,  Информационных систем в профессиональной деятельности 

39 б Безопасность жизнедеятельности 

31 а  Истории стилей в костюме 

37 б Метрологии, стандартизации и подтверждения соответствия 

36а  Спец.рисунка и художественной графики 

Лаборатории  

16 б постижерных работ и исторической прически; 
моделирования и художественного оформления прически. 

11б  технологий парикмахерских услуг; 

36б информатики и информационных технологий 

Мастерские  

4М,6М Салон - парикмахерская 

Спортивный комплекс 

 Спортивный зал 

 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 
Аренда в техникуме 

автомоб.транспорта Стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для 

стрельбы 

Залы 

20а Библиотека, читальный зал с выходом в сеть интернет 

 Актовый зал 

 



Рабочие программы ПМ и УД 

Приложение №1 Русский язык 

Приложение №2 Литература 

Приложение №3 Родная литература 

Приложение №4 Иностранный язык 

Приложение №5 История 

Приложение №6 Физическая культура 

Приложение №7 ОБЖ 

Приложение №8 Обществознание 

Приложение №9 Естествознание: 

 - химия 

 - биология 

 - физика 

Приложение №10 Астрономия 

Приложение №11 Математика 

Приложение №12 Информатика 

Приложение №13 Экономика 

Приложение №14 Право 

Приложение №15 Введение в специальность 

Приложение №16 Основы философии 

Приложение №17 История 

Приложение №18 Психология общения 

Приложение №19 Иностранный язык в профессиональной деятельности  

Приложение №20 Физическая культура 

Приложение №21 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности 

Приложение №22 Сервисная деятельность 

Приложение №23 История изобразительного искусства 

Приложение №24 Рисунок и живопись 

Приложение №25 Эстетика 

Приложение №26 Санитария и гигиена парикмахерских услуг 

Приложение №27 Основы анатомии и физиологии кожи и волос 

Приложение №28 Материаловедение 

Приложение №29 Пластическая анатомия 

Приложение №30 Безопасность жизнедеятельности 

Приложение №31 Культура речи 

Приложение №32 Экономика отрасли 

Приложение №33 ПМ. 01 Предоставление современных парикмахерских услуг 

Приложение №34 ПМ 02 Подбор и выполнение причесок различного назначения, с учетом потребностей клиента 

Приложение №35 ПМ.03 Создание имиджа, разработка и выполнение художественного образа на основании заказа  

Приложение №36 ПМ .04 Выполнение работ по профессии Парикмахер  

Приложение №37 Основы предпринимательства 

Приложение№38 Эффективное поведение на рынке труда 

Приложение №39 Охрана труда 

 


